
Wackelball

Material:
2 Bänke, 2 Kästen, ca. 8 Pezzibälle



Der erhöhte Pfad

Material:
1 Bank, 1 Weichboden, 2 Kästen



Hängebrücke

Material:
1 Barren, 4 Seile, 2 Kästen, mehrere Matten



Wackelbrücke

Material:
1 Bank, 6-10 Stäbe, 2 Kästen



Der schmale Pfad

Material:
1 Bank



Der Seilakt

Material:
1 dickes Seil



Die Reck-Stange

Material:
1 Reckstange, 2 Kästen



Die Wippe

Material:
4 Matten, 1 Kastenoberteil, 1 Bank



Auf der Kante

Material:
3 Matten, 3 Kastenteile, 2 Kästen



Wackelplatte

Material:
1 Kastenoberteil, 3 Medizinbälle



Von Kasten zu Kasten

Material:
2 große Kästen, 1 Barren, Matten



Wer verliert zuerst das Gleichgewicht?

Material:
1 Bank
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