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AB 1: Angriffspositionen im Basketball 

Basketball ist ein schnelles und taktisches Spiel, bei dem jede Position auf dem Spielfeld 
eine spezifische Rolle hat. Im modernen Basketball gibt es fünf Hauptpositionen. Jede 
dieser Positionen hat unterschiedliche Verantwortungen und Fähigkeiten, die das 
Teamspiel formen. Im Verlauf der Unterrichtseinheit lernst du die verschiedenen 
Angriffspositionen im Basketball kennen.  

Aufgabe 1: Notiere dir die wichtigsten Aufgaben der Position. Überlege auch, welche 
körperlichen und spielerischen Eigenschaften für die Position von Vorteil sind. Trage die 
Informationen in die Tabelle ein. 

Position Aufgaben & körperliche und spielerische 
Eigenschaften 

Point Guard (PG) – 
Spielmacher 

 

Shooting Guard (SG) – 
Schütze 

 

Small Forward (SF) – 
Flügelspieler 

 

Power Forward (PF) – großer 
Flügelspieler 

 

Center (C) – Innenspieler 
 

 

  

Aufgabe 2: Trage auf dem Feld die Postionen der jeweiligen Spieler ein! 

  

 

Aufgabe 3: Überlege dir, welche Position im Basketball am besten zu dir passt. Was 
glaubst du, sind deine Stärken, die gut zu dieser Position passen? 


